
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

臺 弘先生（元 東大教授）の提唱による簡易客観的精神指標検査（Utena’s Brief Objective Measures

：UBOM）は、精神機能の簡易な客観評価法です。UBOM は医療に関わる誰もが実施可能です。 

日 時 
2020 年 9 月 5 日（土）－ 2020 年 9 月 6 日（日） 

9 月 5 日（土） 10：00－17：00   9 月 6 日（日） 9：30－14：20 

会 場 コラッセふくしま  (福島県福島市三河南町 1-20 TEL：024-525-4089) 5 階研修室 

対象者 精神科医、看護師、臨床心理士、作業療法士、臨床検査技師、精神保健福祉士、その他医療従事者 

参加費 
全日程への参加 ： 会員 10.000 円 非会員 ： 22.000 円 

1 日のみの参加 ： 会員  6.500 円 非会員 ： 16.000 円 

＊当日入会可能です。その場合は会員価格に＋5000 円（年会費 1 年分）をいただきます。  

会員になられた方には、UBOM の概要・施行法を収録した DVD を配布いたします。 

 プログラム（予定）：詳しくは HP

（http://ubom.net/）参照 

懇親会 ： 9 月 5 日（土）   時間 ： 18：00～ 場所 ：コラッセふくしま小研修室（５Ｆ）    

  申込方法：参加申し込みは、本研究会 HP（http://ubom.net/）より表示にそって行って下さい。 

申込み期限：2020 年 7 月 31 日（金）（必着） 

＊申し込み開始：2020 年 5 月 11 日(月)＊ 

UBOM 測定方法の DVD・解析ソフトについて、ご要望の方は事務局までお問い合わせください。（会員限定） 

主催 ・ 問合せ先 ： NPO 法人 UBOM 研究会            

HP: http://ubom.net/ E-mail:ubom@fmu.ac.jp FAX:024-573-1480 

9月 5日（土）ベーシック・コース 

UBOM測定方法や解析の基礎を学ぶコース 

9月 6日（日）アドバンスト・コース 

UBOMをどのように活用するかを学ぶコース 

1）UBOMの概要 

UBOM開発背景や検査の概要説明を行います。 

1）UBOMの活用法 

解釈例などを通して、臨床場面でどのように活用 

するかを学びます。 

2）UBOM技術講習会（実習） 

実際に UBOM検査実習を行います。 

2）UBOMについての意見発表、経験交流  

実際に UBOMを使用されている会員の方から、発表 

していただきます。 3）UBOMソフトウェア使用法 

新規開発ソフトウェアを用いて、実習時の自分のデー

タを解析します。（Win PC持参推奨） 

 

新規に開発したソフトウェアを用いた実習を行います。以前に参加いただいた方もふるってご参加ください

。 

2020 年 9 月 5 日（土）～ 2020 年 9 月 6 日（日） 

 

今年度の講習会 必見！！！！ 
★UBOM 施行の４つ （① 心拍数変動テスト② 物差し落としテスト③ 乱数生成テスト④ 樹木描画テ

スト（バウム・テスト））の 心拍数変動テストに使用いたします、 

血圧計が水銀レスに移行することから、当会では水銀レスの血圧計を使用して講習会をいたしま

す。 

★UBOM についての意見発表、経験交流を行います。 

 

 

 

  当会理事長 丹羽真一より講習会のお誘い 
第 10 回の開催となりますが、毎年楽しく受講して

いただいております。また、UBOM は学術振興会

より科学研究費が採択されました。是非、ご参加い

ただき UBOM を知っていただきたいと思います。 

当会副理事長 後藤大介 
（講習会全般責任者）より講習会について 

UBOM について知っていただくため、講

習会の内容の理解度を重視していきたい

と考えております。 


